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Rozbroi¢ guza

W szpitalu im. Marciniaka po raz pierwszy na Dolnym Slasku podano pacjentce radiofarmaceutyk w przebiegu
leczenia nieoperacyjnego guza neuroendokrynnego. Nowoczesna terapia ma pomdc zatrzymac postep choroby
nowotworowej.

Pierwsza pacjentka w naszym regionie, ktéra otrzymata dozylnie promieniotwdrczy izotop, ma 70 lat i po podaniu czuje sie
dobrze. Choruje na nowotwdr przewodu pokarmowego (nieoperacyjny guz neuroendokrynny) i jest pod opieka dr tukasza
Hajaca z Dolnoslaskiego Centrum Onkologii, Pulmonologii i Hematologii. Czekajg jg jeszcze 3 dawki leku w ramach nowego
programu lekowego.

Do programu przygotowat jg Oddziat Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Wewnetrznych. -WykonaliSmy konieczne badania
diagnostyczne, m.in. laboratoryjne i obrazowe, poniewaz w programie nalezy spetnic scisle okreslone kryteria - moéwi dr
Tomasz Tomkalski, ordynator oddziatu. - Po podaniu pierwszej dawki radiofarmaceutyku pacjentka bedzie przez nas
monitorowana. Cata procedura byta mozliwa dzieki wspdtpracy z lekarzami z DCOPIH, ktérzy skierowali do nas chora.

B

Promieniotwdrczy izotop (Lutet 177) to preparat, ktéry wymaga specjalnego transportu, a takze spetnienia rygorystycznych
warunkoéw podania. Szpital im. Marciniaka musiat wystgpi¢ o zgody Panstwowej Agencji Atomistyki, a takze do Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, aby pomadc pacjentce. Samo podanie trwa 30 min. Lek podaje sie w infuzji dozylnej. Izotop podano w
Zaktadzie Medycyny Nuklearnej. - Pacjentka mogta opusci¢ Zaktad Medycyny Nuklearnej po pieciu godzinach, gdy narazenie
na promieniowanie jonizujace 0séb (trzecich) przebywajacych w jej otoczeniu obnizyto sie do poziomu dopuszczalnego
prawnie - relacjonuje Sylwia Wisniewska-Kubka, fizyk medyczny, kierownik Zaktadu Medycyny Nuklearnej w szpitalu im.
Marciniaka. - Wczesniej mogtaby stanowi¢ zagrozenia dla otoczenia. Wprowadzony dozylnie preparat taczy sie guzem
neuroendokrynnym i poprzez swoje dziatanie beta-promieniotwdrcze ma go zniszczy¢ od srodka - ttumaczy.
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Sylwia Wisniewska-Kubka, fizyk medyczny

Radiofarmaceutyk ma dziatanie terapeutyczne. Jego gtéwnym zadaniem jest zatrzymanie rozrostu guza i postepu choroby
nowotworowej. - Terapia ma takze podnies¢ komfort zycia, zmniejszy¢ objawy towarzyszace chorobie takie jak biegunki,
bdle brzucha, wymioty, czy kotatanie serca - wyjasnia dr Tomasz Tomkalski.
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dr n. med. Tomasz Tomkalski, endokrynolog

Kolejna dawka planowana jest w lutym. Na razie wykonano u kobiety badania obrazowe (scyntygrafie catego ciata) w celu
sprawdzenia, czy izotop skumulowat sie prawidtowo w guzie. Na finalne efekty terapii trzeba bedzie jeszcze poczekac.

Wielkie podziekowania za przygotowanie pacjentki oraz sprawnie przeprowadzong procedure podania nalezg sie zespotom -
Oddziatu Endokrynologii, Diabetologii i Choréb Wewnetrznych (dr Alina Zajgc-Wrdblewska) i Zaktadu Medycyny Nuklearnej
(dr Eliza Kubicka). W zespotach wspdtpracowali ze sobg - endokrynolodzy, lekarze medycyny nuklearnej, technicy
elektroradiologii i pielegniarki.

WARTO WIEDZIEC
Nowy lek w terapii guzéw neuroendokrynnych przewodu pokarmowego

Program lekowy dotyczy radioizotopowej terapii celowanej molekularnie (and. PRRT - peptide receptor radionuclide therapy),
w ktérej specjalnie dobrany peptyd, posiadajacy wtasciwos¢ przytaczania sie do komdrki nowotworowej jest potgczony z
niewielka iloScia materiatu radioaktywnego tworzac lek (radiofarmaceutyk). Po wstrzyknieciu do krwioobiegu pacjenta
radiofarmaceutyk przemieszczajac sie wraz z krwig dociera do nowotworu i przytgcza sie do komdrek nowotworowych,
dostarczajgc tam terapeutyczng dawke promieniowania radioizotopowego.
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