Dolnoslaski Szpital Specjalistyczny im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej

KINGA PREIS W SPOCIE KAMPANII ,,SERCE KOBIETY"”

Nasza kampania spoteczna "Serce Kobiety" trwa. Jej przestanie skierowane jest gtéwnie do kobiet po
55 roku zycia, ktore narazone sa na choroby naczyniowo-sercowe. To wlasnie u pan po menopauzie
choroby serca i naczyn sa gldéwna przyczyna smierci.

Dr hab. Joanna Jaroch, ordynator Oddziatu Kardiologii w szpitalu im. Marciniaka: - Boimy sie umrzec
na raka piersi, tymczasem w okresie menopauzy nasze serca tracq ochronny wptyw zZenskich
hormonow, tj. estrogenow. Jestesmy bezobjawowe, a zaczyna sie u nas rozwija¢ miazdzyca, ktora z
czasem moze sie objawic¢ zawatem miesnia sercowego lub udarem mozgu.

Dlatego bardzo wazna jest Swiadomos$¢ tych proceséw wsrod kobiet i regularne badania. Wystarczy
zgtosic sie do swojego lekarza rodzinnego oraz sprawdzic ciSnienie tetnicze, poziom glukozy i
cholesterolu.

W ramach kampanii, dziata w szpitalu specjalna infolinia: 71/ 306 47 30 (od poniedzialku do
piatku w godz. 11:00 - 15:00). Pod tym numerem telefonu mozna porozmawiac z lekarzami z
Oddziatu Kardiologii.

Ambasadorka i ,twarza” kampanii ,Serce Kobiety” jest aktorka Kinga Preis. Zobaczcie spot z jej
udziatem.

Wiecej informacji na stronie:
https://www.szpital-marciniak.wroclaw.pl/sercekobiety/

Piszcie do nas: serce.kobiety@szpital-marciniak.wroclaw.pl
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